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日本岸舰导弹训练揭示全新海上防御架构
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日本在北海道进行了 88 式岸舰导弹实弹训练，陆上自卫队北部方面队确认 2026 年 8 月

16 日至 22 日的演习是加强陆基海上防御的更广泛努力的一部分。除了测试人员和武器之

外，这次射击表明日本正在为其负责阻止敌舰进入战略重要水域的部队，建设一个更可靠的本

土训练体系。

此次演习为日本导弹部队提供了一种可重复的方式，来演练从探测到交战的完整周期—

—这正是从陆地分散位置攻击舰船所必需的。扩展这一训练能力支持了一种更广泛的转向：

向机动沿海火力和海上拒止转变，在减少对海外射击场依赖的同时，提高在日本北部和西南部

接近海域作战的战备水平。

日本最新的 88 式岸舰导弹演习凸显了为陆基海上防御力量建设更具韧性、可重复本土训

练体系的更广泛努力。图片来源：日本防卫省

2026 年 8 月 16 日至 22 日，日本陆上自卫队北部方面队在北海道的静内对空射击场进行

了岸舰导弹实弹训练。虽然北部方面队在演习后的公告中笼统地称之为岸舰导弹，但陆上自卫

队此前已正式确认，2026 财年的年度演习将使用 88 式岸舰导弹，来自北部方面队和西部方

面队的部队均参与其中。这一活动的意义远超一次例行导弹射击——它凸显了日本在东京官

方所称"日益严峻的安全环境"下，为确保陆基海上防御力量获得稳定本土训练基础设施所做的
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努力。从战略上看，其重要性不仅在于发射了哪种导弹，更在于日本正努力使复杂的反舰训练

变得更加常规化、可重复，并减少对海外射击机会的依赖。

从海外训练到可持续的本土导弹基地

这是日本第二次在本土进行 88 式岸舰导弹实弹演习。第一次于 2025 年 6 月 24 日在静

内举行，此前多年间，陆上自卫队岸舰导弹部队一直使用美国的训练靶场进行逼真的远程射

击。在 2026 年演习之前，陆上自卫队确认参与部队为北部方面队第 3 岸舰导弹联队和西部方

面队第 8 岸舰导弹联队，训练以联队规模从情报收集到交战全程展开。将来自不同区域司令

部的部队纳入同一个年度训练框架，可以合理地评估为有助于建立通用程序并提高日本陆基反

舰部队的互操作性——尽管陆上自卫队并未将该活动与任何特定区域突发事件挂钩。其更深

层的作战价值在于部队生成韧性：一个可靠的本土实弹基地使日本能够更自由地维持熟练度，

让更多人员通过逼真的训练周期轮训，并在海外靶场准入受限时保持战备。

88 式：日本陆基反舰能力的基石

88 式岸舰导弹（SSM-1）仍然是日本陆基反舰能力的基础系统之一。据陆上自卫队介

绍，该导弹是在航空自卫队 88 式（应为 80 式——原文如此）ASM-1 空射反舰导弹相关技术

基础上开发的。其机动发射车可搭载 6 枚导弹，该武器被设计为利用日本地理优势——从沿

海地形后方发射，沿预设航线绕过地理障碍，然后转入海上低空飞行接近目标。这种公路机动

性与地形利用的结合，使日本能够维持分散的沿海防御能力，而不完全依赖固定发射阵地。从

条令角度看，88 式帮助建立了一种至今仍具相关性的模式：隐蔽性、机动性，以及利用日本

复杂地形使陆基海上力量更难被定位、预测和压制。

88 式也代表了一个技术演进过程的较早阶段——这一过程催生了 12 式岸舰导弹以及日

本最新国产防区外武器。日本防卫装备厅表示，与 88 式相比，12 式提高了射击效率和生存

能力。2026 年 3 月 31 日，防卫省宣布升级版陆基 12 式导弹的研发已完成，该武器被正式命

名为 25 式岸舰导弹，并在熊本县健军驻屯地开始初期部署。88 式已不再是日本最先进的反
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舰武器，但其既有的部队编制对于在引入新系统的同时保持导弹部队熟练度仍然具有重要意

义。从这一较长的研发周期来看，日本并非孤立地用一种海岸导弹替换另一种；而是在逐步向

射程更远、生存能力更强、对信息依赖更大的防区外能力转变的同时，保留既有部队的作战经

验。

连接电子战、信息与火力

2026 年训练中最显著的要素之一，在于围绕导弹的作战架构本身，而不仅仅是导弹。演

习前，陆上自卫队参谋长确认，岸舰导弹部队将与装备"网络电子战系统"（NEWS）的部队协

同训练。电子战要素旨在通过收集和分析电磁信息、信息共享、态势评估和指挥参谋活动来支

援导弹联队。当被问及这一活动是否可广义地视为瞄准训练的一部分时，陆上幕僚长确认可以

如此理解。他还指出，联队指挥部和 NEWS 的参与是相较于去年演习的一项进展。这是一个

值得注意的演变，因为它将训练重点从作为孤立武器的发射车，转向了有效运用导弹部队所需

的更广泛的传感器、信息流和指挥决策网络。

从作战角度看，这引入了一个可能比 88 式本身性能更具深远意义的维度。陆上自卫队将

这一概念描述为"信息与火力"之间以及电子战与火力要素之间的协同。现代海上防御作战日益

依赖于收集信息、评估作战态势、分发相关数据以及将指挥决策与可用火力单元连接的能力。

日本并未声明静内演习是专门为使人员准备操作 25 式岸舰导弹而设计的，不应假定存在这种

直接联系。尽管如此，随着交战距离的增加，指挥官可获得信息的质量和速度变得愈发重要。

从这个意义上说，静内演习可以被视为对海上打击背后制度流程的演练——测试信息如何转

化为决策，以及这些决策如何能在对抗环境中与分散的火力单元连接起来。

对日本海上防御态势的战略影响

静内演习的战略意义，最好放在日本为改善其面对多个不同海上接近方向的群岛战备的更

广泛努力中来理解。北海道扼守国家北部防御轴线，而西部方面队部队负责包括九州和日本西

南部地区在内的区域。在不同区域司令部的导弹部队之间以共同框架进行训练，为标准化技能
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和增强地理上分散部队的作战灵活性提供了机会。这一切正值日本官方防务评估持续强调中国

日益增长的军事能力和活动、朝鲜的导弹发展以及俄罗斯在远东的军事活动。这些情况并不构

成静内演习针对中国、俄罗斯、朝鲜或任何单一场景的证据。一个更有依据的评估是：日本正

在加强其应对更广泛、高要求的海上防御突发事件的能力——其中机动性、韧性指挥结构、

电子战、信息共享和精确交战都可能发挥重要作用。从地缘战略角度看，北部和西部部队的结

合尤其具有意义，因为它展示了日本如何能够在不公开将该能力与某一地理威胁挂钩的情况

下，在相距遥远的防御轴线上建立共同的导弹部队熟练度。

日本 2026 年 8 月的 88 式训练，其意义远超对一种既有反舰导弹的例行射击。通过维持

本土实弹机会、训练来自不同区域司令部的部队、纳入电子战和指挥部功能，并在新一代国产

防区外武器服役之际开展这些活动，东京正在强化更具韧性的海上防御态势的作战基础。最明

确的信号是战备与威慑，而非迫在眉睫的升级。88 式可能代表了日本较早一代的导弹技术，

但围绕它发展起来的训练结构指向了一支日益注重集成化、韧性以及对日本海上接近通道保护

的力量。更深层的战略转变是：从拥有单一的沿海防御武器，转向构建一个互连系统——在

这个系统中，机动性、信息、电子战和精确火力协同工作，以增加任何可能威胁日本列岛的部

队所面临的作战挑战。


